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Checklista vid flyttstädning

Kök & Spis 

 Spisens ovansida

 Kokplattor, även kanterna

 Utrymmet bakom spisen

 Spisfläkt, ventil, filter

 Kryddhylla

 Ugn

 Galler

 Plåtar

 Värmeugn

Kyl, frys och sval 

 Rengöring insida utsida
(kom ihåg tätningslister)

Skåp, luckor, lådor, hyllor 

 Invändigt

 Utvändigt

Övrigt i köket 

 Skafferi

 Skärbräda

 Lampkupor, armaturer

 Fönster in- och utsida, emellan,
fönsterkarmar, fönsterbänk

 Dörrar, karm, foder, ovansida

 Element

 Eluttag och strömbrytare

 Väggar och tak

 Golv, golvlister

 Diskmaskin, insida, utsida
(kom ihåg att rengöra silen)

Badrum/separat toalett 

 Badrumsskåp insida, utsida

 Spegel

 Tvättställ insida, uttsida

 Kranar

 WC-stol insida utsida

 Badkar insida, utsida

 Under badkaret

 Golvbrunn

 Golv, golvlister

 Ventiler

 Lampkupor

 Tvättmaskin, tvättmedelsfack

 Torktumlare, luddfilter

Övriga rum 

 Fönster in- och utsida, emellan,
fönsterkarm, fönsterbänk

 Dörrar, karm, foder, ovansida

 Element

 Eluttag, strömbrytare

 Väggar och tak

 Golv, golvlister

Kom ihåg! 

Att lämna dörrar och luckor på kyl, frys, 
diskmaskin och tvättmaskin öppna, för att 
slippa obehaglig lukt. 




